
Задание	на	удержание	внимания	

Пациент	получает	инструкцию:	«Делай	как	я».		
Далее	выполняется	последовательность	движений:	кулак	–	ребро	–	ладонь.	Положение	
руки	при	этом	не	меняется.	

	 	 	
Дважды	вы	делаете	задание	вместе	с	пациентом	медленно	и	молча,	потом	предлагаете	
ему	сделать	самому	и	в	более	быстром	темпе.		
Затем	то	же	с	зафиксированным	языком	и	с	закрытыми	глазами.		
Поочередно	работают	обе	руки.		
При	необходимости	можно	предложить	те	же	движения,	но	в	измененной	
последовательности,	например,	«ребро—ладонь	—кулак».	


